Turngau Hunsrick e.V. - Jahresausschreibung 2025 Wettkampfe 39

Gau - Minitrampolin Meisterschaften

Samstag, den 22. November 2025 — GroR3raumhalle Morbach

Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt. Bei grof3er Teilnehmerzahl wird es 2 Durchgénge geben.

Es mussen zwei Pflichtspriinge und zwei Kirspriinge absolviert werden. Die Pflichtspriinge sind abhangig
von der Altersklasse und gemaR der in der Tabelle angegebenen P-Ubungen zu turnen. Die Pflichtspriinge
flieRBen beide in die Wertung ein und kénnen der gleichen Leistungsstufe entsprechen, sie kénnen aber
auch mit unterschiedlichen Leistungsstufen geturnt werden. Die Ausgangswerte der beiden Kirspriinge
mussen mindestens der hochsten gewahlten Pflichtleistungsstufe entsprechen. In die Wertung gelangt
nur der héher bewertete Kirsprung. Die Kirspringe kdnnen mit oder ohne Gerét geturnt werden. Bei
Kuarspringen mit Gerat muss dieses mit beiden Handen berthrt werden. Die Hohe des Gerats kann
ausgehend von der Mindesthdéhe von den Turner*innen nach oben verandert werden. Es dirfen nur die
vom Veranstalter bereitgestellten Trampoline genutzt werden (in der Regel Open-End-Trampoline). Bei
Bedarf kann beim Anlauf eine Turnbank benutzt werden.

Turner (T) und Jugendturner (JuTu) Turnerinnen (Tui) und Jugendturnerinnen (JuTui)
Altersklassen Jahrgange P-Stufen Altersklassen
Turner 2007 u. alter P5-9 Turnerinnen
JuTu A 2008 — 2009 P4-9 JuTui A
JuTu B 2010 - 2011 P3-9 JuTui B
JuTu C 2012 - 2013 P3-7 JuTui C
JuTu D 2014 - 2015 P1-6 JuTui D
JuTu E 2016 — 2017 P1-6 JuTui E
JuTu F1 2018 — 2019 P1-4 JuTui F1
JuTu F2 2020 P1-3 JuTui F2
JuTu F3 2021 P1-3 JuTui F3
JuTu F4 2022 P1-3 JuTui F4

Nachstehend eine kleine Auswahl von Kiir-Ubungen; es kénnen auch andere Ubungen geturnt werden.

ohne Gerat A-Wert
Strecksprung 1 Punkte
Hocke 2 Punkte
Gratschwinkelsprung 3 Punkte
Biicke 4 Punkte
Salto 5 Punkte
Salto geblickt 6 Punkte
Barani (Salto mit % Schraube) 7 Punkte
Salto mit 1/1 Schraube 8 Punkte
Rudi (Salto mit 1 %2 Schrauben) 9 Punkte
Doppelsalto 10 Punkte
Meldegebihren: 6,00 € Jugendturner*innen
Meldeschluss: Sonntag, 09.11.2025 (Nachmeldungen sind bis Sonntag, 16.11.2025 mdoglich)

Meldungen sind nur Uber den Meldebogen in gedruckter Form mdglich (bitte nicht
handschriftlich ausfiillen)! Der Meldebogen ist auf der Geschéftsstelle des TGH oder
auf der Homepage erhéltlich.

Kampfrichter: Je 6 Wettkampfer*innen ist vom Verein 1 Kampfrichter*in zu melden!

*NEU*: Der ausrichtende Verein muss eine Person fur die Eingaben in das System bereitstellen!




